Poskytovani sluzby:

Pondéli 7:00 -18:00 (terénni forma)
Utery 7:00 - 18:00  (terénni forma)
Streda 7:00 - 18:00 (terénni forma)
Ctvrtek 7:00 -18:00 (terénni forma)
Patek 7:00 -18:00 (terénni forma)

O sobotach, nedélich, svatcich a v ¢ase mimo
stanovenou provozni dobou Ize sluzbu poskyt-
nout s ohledem na potreby klienta a dle volnych
kapacit poskytovatele.

Prednostné bude sluzba poskytovana v ORP
Pardubice a ORP Lanskroun. V pripadé volné ka-
pacity bude sluzba poskytovanaina jiném Uzemi
Pardubického kraje.

Uhrada za sluzbu a kapacita sluzby

Cena sluzby se ridi aktudlnim sazebnikem Uhrad
za sluzby. Zajemci je predan v tisténé podobé
v prabéhu jedndni o poskytovani sluzby a je do-
stupny na webovych strankach poskytovatele.

Okamzitd kapacita sluzby je 15 klientll z Pardu-
bického kraje. V pripadé, Ze je kapacita naplnéna,
zdjemce o sluzbu OA je na zakladé svého souhlasu
zarazen do seznamu Cekatell. Do seznamu Cekate-
G je také zatazen zajemce, kterému nejsme schop-
ni z mistné - personalnich dfvodd v dany okamzik
zajistit poskytovani sluzby. Zarazeni do seznamu
¢ekateld mize zdjemce odmitnout.

Kontakty

Socialni pracovnice

Mgr. Bc. Monika Rybanska

tel: 730 598 154

email: monika.rybanska@ric.cz

Reditelka RIC

Ing. Mgr. Hana Janikova, MBA
tel: 739 025 071

email: hana.janikova@ric.cz

Kde nas najdete

Rodinné Integra¢ni Centrum z.s.
Namésti Republiky 2686, Pardubice 532 27
(vchod Jindrisska ulice ve 3. nadzemnim podlazi)

www.ric.cz ¢ email: info@ric.cz
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strankach. Pripadné nas kontaktujte mailem nebo
telefonicky.
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Centrum pro autismus

Osobni asistence
pro osoby s poruchami
autistického spektra

O
6’[/ Potrebujete pomoc pfri sebe-
" K obsluze a zvladani béznych

zivotnich ukon(?

)' Potrebujete podporu a pomoc
% pfi udrzovani socidlnich vazeb
se svym okolim?

S

Chcete se vénovat rdznym ak-
tivitdm, ale potrebujete k tomu
asistenci jiné osoby?
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Osobni asistence pro osoby s poruchami autistického spektra
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Cilova skupina

Osoby ve véku od 1 do 64 let s diagnostiko-
vanymi poruchami autistického spektra nebo
s podezienim na PAS ve fazi diagnostiky
(véetné déti s poruchami komunikace a soci-
alni interakce do 7 let véetné), které vyzaduji
dohled a péci s pobytem na uzemi Pardubic-
kého kraje.

Poslani

Poslani sluzby Osobni asistence pro osoby s po-
ruchami autistického spektra (dale OA) je poskyt-
nout pomoc a péci témto osobam pfi zvladani
kazdodennich aktivit a ¢innosti, vyuzivani bézné
dostupnych sluzeb, aktivnim traveni ¢asu a zajis-
téni bezpecnosti po dobu nepritomnosti pecujici
osoby v domacnosti klienta.

Cile

1. Pomoc osobam s autismem v aktivnim traveni
volného ¢asu a ve vyuziti béznych verejnych slu-
zeb.

2. Péce o osoby s autismem pri zvladani kazdoden-
nich aktivit a ¢innosti.

3. Podpora osob s autismem v samostatném roz-
hodovani a uplatnovani své vile.

Nabidka ¢innosti

Vyse uvedenych cild sluzba OA dosahuje nabidkou
téchto cinnosti:

« Pomoc pfi zvlddani béznych Ukond sebeobslu-
hy (pomoc a podpora pri podavani jidla a piti,
pomoc pfi oblékani/sviékani a Upravy zevnéjsku,
pomoc pfi pouziti WC/vyméné inkontinenénich
pomdcek apod.);

e podpora pfri orientaci v prostoru a zajisténi bez-
peéného pohybu v/mimo domacnost véetné vy-
uziti kompenzacnich pomducek;

e doprovod (cesta napt. do Skoly, do knihovny,
prochazka apod.);

e pomoc pfri vyuziti béznych sluzeb (napf. restau-
race, kadernictvi, plavecké bazény, verejnd do-
prava atd.);

e pomoc pfi obstaravani osobnich zalezitosti
(podpora komunikace);

* pomoc pfi osobni hygiené (pomoc pfi denni hy-
giené, tj. pfi myti rukou a obli¢eje, ¢isténi zubd,
sprchovani/koupeli);

e pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti (pomoc

s uklidem a udrzbou domacnosti - pfi aktivhim
zapojeni klienta, nakupy a bézné pochdizky);

e aktivizace klienta pro udrzovani motorickych,
psychickych a socidlnich dovednosti.

Zasady poskytovani sluzby

RESPEKT

K osobnosti klienta a jeho Zivotnimu pribéhu pristu-
pujeme s respektem a empatii.

INDIVIDUALNI PRiISTUP

Na zdkladé skute¢nych potreb kazdého klienta rea-
lizujeme individualni plan péce.

DUSTOJNOST

Pri poskytovani péce dbame na postupy zachova-
vajici dlstojnost klienta.
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