
Tisková zpráva 
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Metodu ILF Neurofeedback podpořila v RIC Nadace Člověk člověku 

 

Nadace Člověk člověku darovala Rodinnému Integračnímu Centru z.s. (dále jen „RIC“) 

finanční dar ve výši 100.000,- Kč, čímž podpořila 10 rodin 20ti hodinami tréninku mozku 

prostřednictvím metody ILF Neurofeedback. 

Rodinné Integrační Centrum má dlouholeté zkušenosti s cílovou skupinou. U klientů uplatňuje 

netechnické metody práce, které může propojit právě s tréninkem metody ILF Neurofeedback. 

„Cílem projektu je podpořit/poskytnout ucelený blok 30ti sezení ILF Neurofeedbacku min. 10 rodinám 

s dětmi s PAS/osobám s PAS. V současné době můžeme říct, že tréninky probíhají a rodiny mají o tuto 

službu zájem“, uvedla ředitelka RIC Hana Janiková. 

„V rámci tréninku se zaměřujeme u našich klientů převážně na potíže se spánkem, poruchy pozornosti 

a hyperaktivity, úzkostné stavy či narušené vnímání vlastního těla. Ze zpětné vazby od rodičů zjišťujeme, 

že u dětí dochází k postupnému rozvoji řeči, zklidnění a lepší soustředěnosti či ochoty poznávat nové 

věci“, uvedla terapeutka ILF NFB Iva Pohlová. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


